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Dátum Program Helyszín Alkotó, művész, pedagógus, szakember

Résztvevők száma
Közremű-
ködő 
művész/
szakember

Résztvevő 
művész/ 
szakember

Közönség 
(látogatás

-szám)

Január

januártól 
decemberig 

folyamatosan

Life Long Burning 2 (Európai Bizottság 
Kultúra Program által támogatott 4 éves 

program - továbbiakban: LLB)

Grabó Stúdió, Trafó Stúdió,
egyéb helyszínek

Simkó Beatrix, Lukács Levente, Kovács Brigitta, 
Péter Kamilla, Snježana Premuš, Dragana 
Alfirević, Dejan Srhoj, Tina Valentan, Špela Skulj, 
Boštjan Perovšek, Ofelia Jarl Ortega, Tony de 
Meyer, Kasza Polett, Dömölky Dániel

Lásd az 
adott 
alprogram
-nál

Lásd az 
adott 
alprogram-
nál

Lásd az 
adott 
alprogram
-nál

januártól áprilisig 
folyamatosan

Magyar Táncművészeti Egyetem végzett 
hallgatóinak alkotóműhelye

Grabó Stúdió, Trafó Stúdió Lukács Levente, Kiss Rebeka, Rácz Réka, Horváth 
Attila, Lőrincz Emma

5

január 4-július 4. Life Long Burning SuSy gyakornoki 
program: Kovács Brigitta

Műhely Alapítvány irodája Kovács Brigitta 1

január 5. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Polgár Gabriella, Visi Márton 2 13
január 12. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14
január 13. Táncos alkotóműhely - munkabemutató Trafó Stúdió Matisz Viktória és tanítványai 11 39

január 16-17. European Dancehouse Network 'Budapest 
Atelier 19' workshop

Grabó Stúdió, SÍN Kulturális 
Központ

Talló Gergely, hazai és külföldi szakemberek 52

január 19. Blooming Body - Test és Tudat, Butoh tánc 
kurzus

Grabó Stúdió Hrotkó Heléna 1 12

január 19. Tuning Scores kurzus Grabó Stúdió Mészár Zsófia, Luk Gábor 2 5
január 19. Kontakt improvizáció kurzus Grabó Stúdió Szilágyi Enikő 1 10
január 20. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Polgár Gabriella, Visi Márton 2 13

január 22-23. NEXT Feszt - Pandora szelencéje (IZP 
munkabemutató)

Trafó Stúdió Cuhorka Emese, Molnár Csaba 2 98

január 30.

Nemes Nagy Ágnes OKJ-s diákok 
pályaorientációs tanácsadása (az Alapítvány 
bemutatása, Lukács Levente szakmai 
bemutatkozása)

Műhely Alapítvány irodája Talló Gergely, Lukács Levente, Péter Petra, a 
NNÁ OKJ hallgatói 2 7

Február
február 2-3. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János (12 résztvevő a 2 nap alatt) 1 48

február 9. A tudat ösvényei kurzus Grabó Stúdió Márk Tamás 1 20

február 9. Blooming Body - Test és Tudat, Butoh tánc 
kurzus

Grabó Stúdió Hrotkó Heléna 1 12

február 10. P.A.R.T.S. meghallgatás Trafó Stúdió, Trafó 
Nagyterem

Várnagy Kristóf, Bakó Tamás 2 22 22

február 10. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Polgár Gabriella, Visi Márton 2 13

február 12. LLB Dance Works! Koprodukció - Collective 
Dope: BEAT - PBTanz #3

Theater Bremen, Bréma 
Németország

Horváth Nóra, Ivanov Gábor 2 50

február 14. Healing 2.0 vernissage: Phoenix Meet Factory, Prága (CZ) Szeri Viktor, Páll Tamás, Muskovics Gyula 2 120

február 16. Utcaszínházi Alkotóközösség: Halmozottan 
Hátrányos Angyalok Kara

Grabó Stúdió Simon Balázs és az Utca-Szak alkotói 11 52

február 16. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Rozsovits Ildikó 1 8
február 17. Integrál Akadémia képzési program Grabó Stúdió Integrál Akadémia 1 20
február 17. Tuning Scores kurzus Grabó Stúdió Mészár Zsófia, Luk Gábor 2 6
február 22. Kaori Ito (JP) workshop Grabó Stúdió Kaori Ito (JP) 1 20 20

február 23-24. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János (12 résztvevő a 2 nap alatt) 1 24
február 24. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 18

február 23-24. Frenák Pál Társulat-kurzus Trafó Stúdió Maurer Milán, Esterházy Fanni (30 résztvevő a 2 
nap alatt)

2 60

február 25-április 
25.

Imre Zoltán Program - Ismeretlen Kutatása: 
Térmágnes 

Grabó Stúdió, Trafó Stúdió Somló Dávid, Makkai Dániel 2

február 26. Imre Zoltán Program - Add bele magad! 
Konferencia sorozat - Turnémenedzsment

Jurányi Labor Rácz Anikó, Ertl Péter, Wolf Katalin 3 25 25

Március

márciustól 
februárig 

folyamatosan, 12 
hónapban

Táncórák és Mozgásfejlesztő foglalkozások 
(klasszikus, modern, kortárs)

Grabó Stúdió, Trafó Stúdió

Artman Egyesület, Bakó Gábor, Barbarics Zsófia, 
Bardóczy Ilka, Bárdos Adrienne, Bathó Gabriella, 
Békési-Szombati Anett, Borbándi János, 
Budavári Tánciskola, Buday Melinda, Esterházy 
Fanni, FootNotes Dance Company, Gáspár 
Kriszta, Góbi Rita, Göncz Diána, Grecsó Zoltán, 
Gregory Chevalier, Groma Klára, Gyergyói 
Szilvia, Gyulavári Ágnes, Herold Eszter, Hidy 
Dóra, Jobbágy Berbadett, Kaptay Annamária, 
Keresztes Patrik, Kiss Rebeka Petra, Köves Edina, 
Lévai Viola-Gregory Chevalier, Márk Tamás, 
Matisz Viktória, Oberfrank Réka, Pete Orsolya, 
Péter Kamilla, Rozsovits Ildikó, Scherman Márta, 
Szabó Bence, Szabó Nikoletta, Takács Ramóna, 
Téri Gáspár, Tóth Tímea, Vadas Zsófia Tamara 
(heti 62 csoportban, átlagosan 15 résztvevő, 34 
tanítási héttel számított látogatásszáma)

41 31620

március 1-június 
11.

Life Long Burning SuSy gyakornoki 
program: Lukács Levente

Műhely Alapítvány irodája Lukács Levente 1

március 2. Integratív állítás Grabó Stúdió Márk Tamás 1 12

március 9. Blooming Body - Test és Tudat, Butoh tánc 
kurzus

Grabó Stúdió Hrotkó Heléna 1 6

március 9. Tuning Scores Alkotóműhely Grabó Stúdió Luk Gábor, Kovács Tímea, Mészár Zsófia 3 4
március 9-10. Feldenkrais és kontakt improvizáció kurzus Trafó Stúdió Thomas Kampe (minden nap 20 fő résztvevő) 1 40

március 10.
Felhőcirkusz -unplugged előadás
tánc- és cirkuszi előadás élőzenével 
gyerekeknek

Grabó Stúdió Juhász Kata Társulat 7 100

március 10. Focus Jam Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 12
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március 11.
Imre Zoltán Program (IZP) - Az Ismeretlen 
Kutatása II. Utcamágnes/Téráram 
Témafelvetés

Rákóczi Csarnok Somló Dávid, Makkai Dániel, Rózsavölgyi 
Zsuzsanna 3 14

március 14-15. 5Ritmus Mozgásmeditációs Műhely Grabó Stúdió 5Ritmus Mozgásmeditációs Műhely tanára 1 100
március 16-17. Feldenkrais kurzus Grabó Stúdió Bárdos Adrienne (14 résztvevő a 2 nap alatt) 1 28

március 17. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 15

március 24.
D.I.Y. (Dance It Yourself)-sorozat: 
Ward/waRD - Ann Van den Broek (BE) 
mesterkurzus professzionális táncosoknak

Trafó Stúdió a Ward/waRD társulat táncosai 5 13 13

március 26-április 
4.

Rezidenciaprogram - Unusual Symptoms 
Társulat, Theatre Bremen, Hodworks, Trafó 
KMH és a Műhely Alapítvány 
együttműködése

Trafó Stúdió, Grabó stúdió

Hód Adrienn, Gabrio Gabrielli, Horváth Nóra, 
Alexandra Llorens, Molnár Csaba, Nora Ronge, 
Diego de la Rosa, Rusu Andor, Jessica Simet, 
Young-Won Song, Antonio Ste, Gryllus Ábris

12

március 30. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14
március 31. Integrál Akadémia képzési program Grabó Stúdió Integrál Akadémia 1 20

Április

április 1.
Imre Zoltán Program (IZP) - Az Ismeretlen 
Kutatása II. Utcamágnes/Téráram 
Munkabemutató

Grabó Stúdió Somló Dávid, Makkai Dániel, Rózsavölgyi 
Zsuzsanna 3 12

április 6. Integratív állítás Grabó Stúdió Márk Tamás 1 12
április 6. Hang-improvizáció kurzus Trafó Stúdió Dombi Katalin 1 4
április 7. Imaginációs táncimprovizáció kurzus Grabó Stúdió Szomor Lotti 1 3
április 7. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 15

április 7.
Felhőcirkusz - unplugged előadás
tánc- és cirkuszi előadás élőzenével 
gyerekeknek

Grabó Stúdió Juhász Kata Társulat 7 100

április 7. Vadas Tamara-Gryllus Ábris-Tóth Márton 
Emil: Nibiru projekt - munkabemutató

Grabó Stúdió Vadas Tamara, Gryllus Ábris, Tóth Márton Emil, 
Varga Viktória + 15 gyerek

19 45

április 13. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14
április 13. Bodywork Open Space est Grabó Stúdió Bodywork Egyesület 5 30

április 13.
D.I.Y. (Dance It Yourself)-sorozat: Emanuel 
Gat (FR) mesterkurzus professzionális 
táncosoknak

Trafó nagyszínpad Emanuel Gat 1 24

április 13-14. Blended Movements kurzus Grabó Stúdió Buday Melinda, Little Nóra (1. nap=12, 2. 
nap=11)

2 23

április 14. Focus Jam Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 12

április 15. Utcaszínházi Alkotóközösség: Halmozottan 
Hátrányos Angyalok Kara előadás

Grabó Stúdió Simon Balázs és az Utca-Szak alkotói 11 60

április 19-21. Tavaszi intenzív kurzus Trafó stúdió Bathó Gabriella (1. nap=20, 2. nap=21, 3. 
nap=14)

1 55

április 20. Tuning Scores Alkotóműhely Grabó Stúdió Luk Gábor, Kovács Tímea, Mészár Zsófia 3 4

április 20. Blooming Body - Test és Tudat, Butoh tánc 
kurzus

Grabó Stúdió Hrotkó Heléna 1 9

április 24. Az Ismeretlen Kutatása záróesemény Grabó Stúdió Somló Dávid, Makkai Dániel, Rózsavölgyi 
Zsuzsanna

3 15

április 24-27. Life Long Burning 2 - Creative Crossroads - 
rezidencia

Collegium Hungaricum, 
Berlin (DE)

Simkó Beatrix, Kasza Polett, Dömölky Dániel, 
Tony de Maeyer (GER)

4

április 26-28. Butoh mozgásműhely Grabó Stúdió Horváth Brigitta (1.nap=4, 2.nap=6, 3.nap= 4) 1 14
április 27. Táncos alkotóműhely - munkabemutató Trafó Stúdió Matisz Viktória és tanítványai 13 35

április 27-28. Tavaszi intenzív kortárstánc workshop Trafó Stúdió Tóth Tímea (minden nap 14 résztvevő) 1 28
Május

május 4. Táncos alkotóműhely - munkabemutató Trafó Stúdió Matisz Viktória és tanítványai 13 35
május 4. Lábán mozgáselemzés kurzus Grabó Stúdió Gyulavári Ágnes 1 20
május 4. Integratív állítás Grabó Stúdió Márk Tamás 1 12
május 5. Minikurzus II. - Falling & Landing Trafó Stúdió Bathó Gabriella 1 20
május 5. Integrál Akadémia képzési program Grabó Stúdió Integrál Akadémia 1 20
május 5. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 15

május 11. Blooming Body - Test és Tudat, Butoh tánc 
kurzus

Grabó Stúdió Hrotkó Heléna 1 12

május 18. From Zero to Flying kurzus Grabó Stúdió Scott Wells 1 16
május 18. Tuning Scores Alkotóműhely Grabó Stúdió Luk Gábor, Kovács Tímea, Mészár Zsófia 3 9

május 18-19. silKOREO - sILKAir special kurzus Grabó Stúdió Bardóczy Ilka (1 nap=6, 2 nap=6) 1 12
május 19. Focus Jam Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 9

május 25.
D.I.Y. (Dance It Yourself)-sorozat: L-E-V by 
Sharon Eyal and Gai Behar mesterkurzus 
professzionális táncosoknak

Trafó nagyszínpad Mariko Kakizaki 1 22 22

május 25. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14
május 25. Kontakt improvizáció kurzus Grabó Stúdió Szilágyi Enikő 1 11

május 24-június 
19.

Global Practice Sharing (GPS) keretében 
kontakt improvizációs programok Anya 
Cloud vezetésével, a Kontakt Budapesttel 
közös szervezésben

Grabó Stúdió/Trafó 
Stúdió/Sín Anya Cloud (US) 1

május 25-26. Anya Cloud: Contact Improvisation Teacher 
Training

Sín 4 12 12

május 26. Juhász Kata Társulat - Declaration of 
Independence munkabemutató

Grabó Stúdió Juhász Kata Társulat 1 25

május 27-29. Anya Cloud: Performative Lab Trafó Stúdió Anya Cloud, Bakó Tamás, Lipka Péter, Kelemen 
Patrik, Kancsó Luca, Gábor Juli, Gál Eszter

1 7 7

május 29. Anya Cloud: Performative Lab + Jam Grabó Stúdió Anya Cloud, Bakó Tamás, Lipka Péter, Kelemen 
Patrik, Kancsó Luca, Gábor Juli, Gál Eszter

7 35

Június
június 2. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 15

június 2-9. Life Long Burning 2 -Creative Crossroads 
rezidencia program

Uferstudios, Berlin 
(Németország)

Simkó Beatrix, Kasza Polett, Dömölky Dániel, 
Tony de Maeyer (GER)

4
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június 8. Blooming Body - Test és Tudat, Butoh tánc 
kurzus

Grabó Stúdió Hrotkó Heléna 1 10

június 11-14. Anya Cloud workshop Grabó Stúdió/Tünet Stúdió Anya Cloud 1 25
június 15. Anya Cloud: Underscore Jam Grabó Stúdió Anya Cloud 1 23
június 15. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14

június 16. Zéró Plusz Kortárs Táncműhely 
demonstráció

Jurányi Színházterem Berger Gyula 1 60

június 16. Minikurzus III. - Flow Grabó Stúdió Bathó Gabriella 1 16
június 16. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Rozsovits Ildikó 1 15
június 17. Kortárs kurzus Grabó Stúdió Takács Ramóna 1 15

június 17-19. Nyári intenzív Jazztánc kurzus Grabó Stúdió Bakó Gábor (1 nap=52, 2 nap=52, 3 nap=50) 1 154
június 21-23. Csehov-technika workshop Grabó Stúdió Gretchen Egolf (1 nap=15, 2 nap=15, 3 nap=15) 1 45

június 23-30. Chi flow jóga workshop Grabó Stúdió Roman Kouzmenko (minden nap 12 fő 
résztvevő)

1 96

június 27 és 29.
Simkó Beatrix új bemutató - A kredenc a 
pincében maradt - Life Long Burning 2 -
Creative Crossroads

Kampnagel, Hamburg 
(Németország)

Simkó Beatrix és további hazai és külföldi 
alkotók 4 500

június 29. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14
Július

2019.július 1-
2020.június 30.

LLB2 SuSy gyakornoki program: Péter 
Kamilla

Műhely Alapítvány irodája Péter Kamilla 1

július 1-4. Nyári intenzív kortárstánc kurzus I. Grabó Stúdió Bathó Gabriella (1. nap=24, 2. nap=22, 3. 
nap=21, 4. nap=14)

1 81

július 1-5. Budavári Tánciskola Nyári tábor Grabó Stúdió Köves Edina (minden nap 14 résztvevő) 1 70
július 1-5. The Summer Sweatshop – 2019 kurzus Grabó Stúdió Barbarics Zsófia (minden nap 12 résztvevő) 1 60

július 5. Improvizáció workshop Grabó Stúdió Déri András 1 6
július 6. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Rozsovits Ildikó 1 15
július 7. Táncos Válogatás: B A D A R S Á G Grabó Stúdió Andrási Attila, Szirtes Krisztina 2 16

július 9-10. Kortárstánc Alapok Grabó Stúdió Máthé Gabriella (minden nap 6 résztvevő) 1 12
július 11. Improvizáció workshop Grabó Stúdió Déri András 1 7

július 15-18. Júliusi kortárs tánc workshop Grabó Stúdió Tóth Tímea (1.nap=20, 2.nap=14, 3.nap=10, 4.
nap=12)

1 56

július 22-25. Floorwork nyári intenzív kurzus I. Grabó Stúdió Bathó Gabriella (1. nap=23, 2. nap=22, 3. 
nap=18, 4. nap=17)

1 80

július 29-
augusztus 1.

Nyári intenzív kortárstánc kurzus II. Grabó Stúdió Bathó Gabriella (1. nap=19, 2. nap=20, 3. 
nap=18, 4. nap=18)

1 75

Augusztus

augusztus 2-4. Kortárstánc kurzus Grabó Stúdió Unknown Text Company (minden nap 9 
résztvevő)

4 24

augusztus 5-9. Nyári intenzív Jazztánc kurzus Grabó Stúdió Bakó Gábor (minden nap 49 résztvevő) 1 245
augusztus 7-9. Jóga kurzus Grabó Stúdió Kiss Rebeka Petra (minden nap 7 résztvevő) 1 21

augusztus 12-15. Limón-technika kurzus Grabó Stúdió Buday Melinda (1 nap=19, 2 nap=20, 3 nap=18, 
4 nap=12)

1 69

augusztus 23-25. Limón-technika kurzus Grabó Stúdió Buday Melinda (1 nap=6, 2 nap= 7, 3 nap=6) 1 19

augusztus 23-30. Life Long Burning 2 -Creative Crossroads 
technikai rezidencia program Grabó Stúdió, Artus

Snježana Premuš (SLO) és alkotótársai (Dragana 
Alfirević, Dejan Srhoj, Tina Valentan, Špela Skulj, 
Boštjan Perovšek)

6

augusztus 25. Állatmesék munkabemutató Grabó Stúdió Juhász Kata Társulat 6 45

augusztus 26-28. Floorwork nyári intenzív kurzus II. Grabó Stúdió Bathó Gabriella (1. nap=17, 2. nap=18, 3. 
nap=16)

1 51

augusztus 26-28. Dance through gender - ERASMUS+ 
workshop

Grabó Stúdió OFF Alapítvány meghívott művészei és 
szakemberei (1.nap=13, 2.nap=13, 3.nap=11)

3 15 37

augusztus 26-29. Kortártánc kurzus Grabó Stúdió Grecsó Zoltán (minden nap 18 résztvevő) 1 72

augusztus 29.
Life Long Burning - Creative Crossroads 
technikai rezidencia program - Snježana 
Premuš - munkabemutató

Artus Stúdió Snježana Premuš, Dragana Alfirević, Dejan Srhoj, 
Tina Valentan, Boštjan Perovšek, Špela Skulj 6 8

augusztus 29-30. Nyárzárò kortárs tánc workshop Grabó Stúdió Tóth Tímea (1.nap= 16, 2.nap= 14) 1 30

augusztus 30. Somló Dávid - Vass Imre: Drohnentanz 
munkabemutató

Grabó Stúdió
Somló Dávid, Vass Imre

2 30

augusztus 30. Yoshiko Chuma workshop Grabó stúdió Yoshiko Chuma 1 6
Szeptember
szeptember 1. L1 DanceFest: Berger Gyula workshop Grabó Stúdió Berger Gyula 1 6

szeptember 1. L1 DanceFest: Lilach ORENSTEIN (IL) She Will 
Come on Her Own stúdióprezentáció 

Grabó Stúdió Lilach Orenstein 1 35

szeptember 2-5. Soloduo Kontakt Improvizációs kurzus Grabó Stúdió Gregory Chevalier (minden nap 21 résztvevő) 1 84
szeptember 7. Anyatest Projekt - Hasizom kurzus Grabó Stúdió Kulcsár-Vajda Enikő 1 6

szeptember 7-8. Audition Grabó Stúdió Pataky Klári Társulat (minden nap 20 résztvevő) 1 40
szeptember 8. Underscore alkotói sorozat Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 12

szeptember 14. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14
szeptember 14. Tuning Scores Alkotóműhely Grabó Stúdió Luk Gábor, Kovács Tímea, Mészár Zsófia 3 5
szeptember 21. Focus Jam Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 11

szeptember 21. Színházak éjszakája - A színfalak fölött - 
cirkuszi nyílt nap Grabó Stúdió

György Tibor, Kudlák Eszter, Téri Gáspár, 
Bardóczy Ilka, Takács Lacek, Csuzi Márton, Gaia 
Santuccio, Lennart Paar, Zoletnik Zsófia

9 70

szeptember 21. Színházak éjszakája: Willany Leó - Itt 
mindenki fellép, aki látszik a sötétben Trafó Stúdió

Willany Leó Improvizációs Táncszínház táncosai 
és zenészei (Táncosok: Bacsó Gabriella, Gaál 
Júlia, Horváth Máté, Kancsó Luca, Keresztes 
Patrik, Lukács Levente, Kiss Rebeka Petra, Rácz 
Réka, Takács Lacek, Temesvári Zsófia. Zenészek: 
Merkl Tamás, Bagi Anna, Bacsó Eszter, Döbrösi 
Laura, Heim Roland, Jérôme Li Thiao Té, Balázs 
József és Grecsó Zoltán

18 50
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szeptember 22. Táncmaraton táncnépszerűsítő program Trafó Színházterem, Trafó 
Stúdió

Téri Gáspár, Buday Melinda, Tóth Tímea, Békési-
Szombati Anett, Bakó Gábor, Bathó Gabriella, 
Grecsó Zoltán, Groma Klára, Pete Orsolya, 
Bárdos Adrienne, Keresztes Patrik, Góbi Rita, 
Szabó Bence, Esterházy Fanni

14 322

szeptember 22. Integrál Akadémia képzési program Grabó Stúdió Integrál Akadémia 1 20
szeptember 28. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Rozsovits Ildikó 1 15

Október
október 3-4. [D]OPEN your move fesztivál Trafó Stúdió 14 65 493
október 3-4. 17th International MitOst Festival Grabó Stúdió Meghívott workshop tartó tanárok 4 280

október 5. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14
október 5. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Szabó Nikolett 1 13
október 5. [D]OPEN your move workshop Grabó Stúdió Link le Neil 1 19 19
október 6. Focus Jam Trafó Stúdió Gregory Chevalier 1 10

október 12. Állatok ideje munkabemutató Grabó Stúdió Kelemen Patrik, Bakó Tamás, Gál Eszer, Szeri 
Viktor

4 12

október 12-13. Repertoár kurzus Trafó Stúdió Pataky Klári Társulat 1 4

október 14 - 
december 6.

Imre Zoltán Program (IZP) - Az Ismeretlen 
Kutatása - RAMBÓ

Grabó Stúdió, Trafó Stúdió, 
MU Színház

Szabó R. János, Raubinek Lili, Kelemen Patrik 
(alkotók), Hudi László (művészeti mentor)

Lásd az 
adott 
alprogram
nál

Lásd az 
adott 
alprogramn
ál

Lásd az 
adott 
alprogram
nál

október 14. Imre Zoltán Program (IZP) - Az Ismeretlen 
Kutatása - RAMBÓ - témafelvetés

Trafó Stúdió Szabó R. János, Raubinek Lili, Kelemen Patrik 3 5

október 17. Sidi Larbi Cherkaoui-Eastman / Oscar Ramos 
/ Nomad mesterkurzus

Grabó Stúdió Oscar Ramos, Stephanie Amurao 2 27 27

október 19. Blooming Body - Test és Tudat, Butoh tánc 
kurzus

Grabó Stúdió Hrotkó Heléna 1 4

október 19. Bilateral Exchange Program - Workshop 
Annie Wilson és Paige Phillips vezetésével

Grabó Stúdió Annie Wilson, Paige Phillips 2 7

október 19-20. Minikurzus - Floorwork: Back to basics Trafó Stúdió Bathó Gabriella (1. nap=18, 2. nap=21) 1 39
október 20. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 15
október 20. Underscore alkotói sorozat Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 12

október 20. Bilateral Exchange Program - Annie Wilson + 
Paige Phillips - Sharing

Grabó Stúdió Annie Wilson, Paige Phillips 2 11

október 26. Szakmai nap Grabó Stúdió Bodywork Egyesület tagjai 8 22
október 26-27. Feldenkrais kurzus Grabó Stúdió Bárdos Adrienne (14 résztvevő a 2 nap alatt) 1 28

október 27. Focus Jam Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 12
október 30. Willany Leó - Tell Jesus we are back! Trafó Stúdió Willany Leó Improvizációs Táncszínház 14 45

November

november 2. Blooming Body - Test és Tudat, Butoh tánc 
kurzus

Grabó Stúdió Hrotkó Heléna 1 12

november 3. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 15

november 4-9.
Life Long Burning - Creative Crossroads - 
Ofelia Jarl Ortega - Residencia, workshopok 
- Teaching rezidencia

Grabó Stúdió 
Ofelia Jarl Ortega, Lévai Viola, Melissa Jayne, 
Nagy Csilla, Vass Imre, Oberfrank Réka, 
Grélinger Ágnes

7

 november 4-16. Life Long Burning 2 -Creative Crossroads 
rezidencia program

MDT, Stockholm 
(Svédország)

Simkó Beatrix, Dömölky Dániel 2

november 6. Willany Leó - Breath of the Wild Trafó Stúdió Willany Leó Improvizációs Táncszínház 16 35
november 9. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14

november 9. Life Long Burning - Creative Crossroads - 
Sharing research - Ofelia Jarl Ortega

Grabó Stúdió Ofelia Jarl Ortega, Lévai Viola, Melissa Jayne 3 7

november 9-10. Minikurzus Trafó Stúdió Bathó Gabriella (1. nap=18, 2. nap=19) 1 37
november 9-10. Repertoár kurzus Trafó Stúdió Pataky Klári Társulat 1 4

november 10. Integrál Akadémia képzési program Grabó Stúdió Integrál Akadémia 1 20
november 10. Underscore alkotói sorozat Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 12

november 10. Imre Zoltán Program (IZP) - Az Ismeretlen 
Kutatása - RAMBÓ - munkabemutató

Trafó Stúdió Szabó R. János, Raubinek Lili, Kelemen Patrik 
(alkotók), Hudi László (művészeti mentor)

4 30

november 13. Willany Leó - Swipe me right, please Trafó Stúdió Willany Leó Improvizációs Táncszínház 14 35
november 16. Integratív állítás Grabó Stúdió Márk Tamás 1 12
november 17. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 15
november 17. Táncos alkotóműhely - munkabemutató Trafó Stúdió Matisz Viktória és tanítványai 13 35
november 20. Willany Leó - All I Want for Christmas is Trafó Stúdió Willany Leó Improvizációs Táncszínház 15 28
november 23. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Rozsovits Ildikó 1 15
november 23. Focus Jam Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 12

november 23-24. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János (14 résztvevő a 2 nap alatt) 1 28
november 23-24. CI old school / Stéphanie Auberville kurzus Grabó Stúdió Stéphanie Auberville (minden nap 30 résztvevő) 1 60

november 24. Táncos alkotóműhely - munkabemutató Trafó Stúdió Matisz Viktória és tanítványai 13 35
november 27. Willany Leó - The category is: fame Trafó Stúdió Willany Leó Improvizációs Táncszínház 10 25

november 29.
dunaPart5 - OFF Program - Breakfast Club 
2.0 - Showcase nemzetközi 
szakembereknek

Grabó Stúdió

Cserepes Gyula, Kelemen Patrik, Busa Balázs, 
Takács László, Jonas Garrido Verwerft (BE), 
Jenna Jalonen (FI/HU), Simkó Beatrix, Kasza 
Polett, Tony De Maeyer (BE), Bardóczy Ilka, Téri 
Gáspár, Kudlák Eszter 

12 35

november 29. Frenák Pál Társulat workshop Grabó Stúdió Anibal dos Santos & Eoin MacDonncha 2 32
november 29. Ott vagy! zártkörű munkabemutató Grabó Stúdió Grecsó Zoltán, Kiss Rebeka Petra 2 8

november 30. Vadas Tamara-Gryllus Ábris-Tóth Márton 
Emil: Nibiru projekt - munkabemutató

Grabó Stúdió Vadas Tamara, Gryllus Ábris, Tóth Márton Emil, 
Varga Viktória + 12 gyerek

16 36

november 30. Táncterápia kurzus Grabó Stúdió Borbándi János 1 14
December

december 1. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 15

december 3. Imre Zoltán Program (IZP) - Az Ismeretlen 
Kutatása - RAMBÓ - záróest

MU Színház Szabó R. János, Raubinek Lili, Kelemen Patrik 
(alkotók), Hudi László (művészeti mentor)

4 57



A MŰHELY ALAPÍTVÁNY PROGRAMJAI 2019.

 5

december 4. Willany Leó - I follow Trafó Stúdió Willany Leó Improvizációs Táncszínház 18 37

december 7. Blooming Body - Test és Tudat, Butoh tánc 
kurzus

Grabó Stúdió Hrotkó Heléna 1 6

december 8. Underscore alkotói sorozat Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 12
december 11. Willany Leó - Extraordinary Merry Trafó Stúdió Willany Leó Improvizációs Táncszínház 20 45
december 14. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Szabó Nikolett 1 13
december 15. Meditáció és relaxáció jógaoktató képzés Grabó Stúdió Márk Tamás 1 15
december 15. Focus Jam Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 11

december 16. PreCirkusz - nyílt próba Grabó Stúdió
György Tibor, Kudlák Eszter, Téri Gáspár, 
Bardóczy Ilka, Takács Lacek, Csuzi Márton, Gaia 
Santuccio, Lennart Paar, Zoletnik Zsófia

9 70

december 18. Állatmesék Színháznevelési előadás, Bemutató Grabó Stúdió Juhász Kata Társulat 6 70
december 18. B-boy Neguin Fusion Workshop Grabó Stúdió B-boy Neguin 1 30
december 21. Bodywork kurzus Grabó Stúdió Rozsovits Ildikó 1 15

december 21-22. Kommunikáció és Megadás • kontakt improvizáció hétvégeGrabó Stúdió Richard és Malaika Sarco-Thomas (minden nap 22 résztvevő)2 44
december 27-29. Téli Intenzív Limón kurzus Grabó Stúdió Buday Melinda (minden nap 23 résztvevő) 1 69

december 27-30.
Tánc Zóna Kreatív Projekt

Grabó Stúdió Varga Viktória, Borsos Luca, Pete Orsolya, 
Oberfrank Réka, Grélinger Ágnes

5 80

december 27-30.
Előadóművészeti kurzus - színésztréning laboratórium

Grabó Stúdió
Létra Kulturális Egyesület részéről Marofka 
Mátyás, Kozma Gábor Viktor, Levko Esztella (1.
nap= 8, 2.nap= 8, 3.nap= 20, 4.nap= 20)

3 56

december 27-30.
Téli intenzív kortárstánc kurzus

Trafó Stúdió Bathó Gabriella (1. nap=20, 2. nap=20, 3. 
nap=17, 4. nap=13)

1 70

december 28-30. Téli intenzív Jazztánc kurzus Grabó Stúdió Bakó Gábor (minden nap 49 résztvevő) 1 147
december 28-

január 1. Évzáró-Évkezdő Kortárstánc kurzus 
Trafó Stúdió Ladjánszki Márta (minden nap 21 résztvevő) 1 105

december 29-30. Ünnepi kortárs tánc workshop Trafó Stúdió Tóth Tímea (minden nap 16 résztvevő) 1 32
december 31. Focus Jam Grabó Stúdió Gregory Chevalier 1 14


